Pomoc spoleczna dla cudzoziemcow. Na
jakie wsparcie w Polsce mogg liczy¢?

Osobami uprawnionymi do korzystania z pomocy spolecznej — oprocz osob posiadajacych
obywatelstwo polskie — sa takze cudzoziemcy, ktorzy maja miejsce zamieszkania
i przebywaja na terenie Polski m.in.:

e na podstawie zezwolenia na pobyt staly,

e zezwolenia na pobyt rezydenta dtugoterminowego Unii Europejskie;j,

o wzwigzku z uzyskaniem w Rzeczypospolitej Polskiej statusu uchodzcy lub
ochrony uzupelniajacej.

W zwigzku z tym cudzoziemcy mogg korzystaé ze Swiadczen pomocy spolecznej dopiero
po zakonczeniu procedury legalizacji pobvtu, czyli np. uzyskaniu statusu uchodzcy lub
ochrony uzupelniajacej.

Pomoc integracyjna

Cudzoziemcy, ktérzy otrzymali w Polsce status uchodzcy lub ochrone uzupeiniajaca moga
skorzysta¢ z pomocy realizowanej przez okres do 12 miesiecy w ramach
tzw. indywidualnego programu integracji (IPI) majacego na celu wspieranie procesu ich
integracji.

Pomoc jest udzielana w formie:
o Swiadczen pieni¢znych*:

- na pokrycie kosztow utrzymania, w szczegolnosci pokrycie wydatkow na zywnos¢,
odziez, obuwie, Srodki higieny osobistej oraz oplaty mieszkaniowe oraz

- na pokrycie kosztow zwigzanych z naukg jezyka polskiego;

« oplacania skladki na ubezpieczenie zdrowotne;

e pracy socjalnej;

e poradnictwa specjalistycznego, w tym prawne, psychologiczne i rodzinne
e udzielania informacji oraz wsparcia w kontaktach z innymi instytucjami;
o innych dzialan wspierajacych proces integracji cudzoziemca.

*Faczna wysokos¢ §wiadczen pienigznych na pokrycie kosztow utrzymania i pokrycie
wydatkéw zwigzanych z naukg jezyka polskiego przystugujacych cudzoziemcowi jest
uzalezniona od liczby osob w rodzinie oraz okresu realizacji indywidualnego programu
integracji i wynosi obecnie od 721 zt do 1450 zt.

Wazne! Pomoc w ramach indywidualnego programu integracji udzielana jest na
podstawie wniosku zloZonego do starosty, za posrednictwem powiatowego centrum
pomocy rodzinie, w ciggu 60 dni od uzyskania przez cudzoziemca statusu uchodzcy lub
ochrony uzupetniajace;.



Cudzoziemcy uprawnieni do korzystania z pomocy spolecznej, jesli znajduja si¢ w trudnej
sytuacji zyciowej 1 spelniajg kryteria objecia ich wsparciem ze strony instytucji pomocy
spotecznej mogg korzysta¢ ze §wiadczen pienieznych i niepieni¢znych pomocy spolecznej
na zasadach ogolnych, tak jak obywatele polscy.

Prawo do $wiadczen pienieznych z pomocy spolecznej ustala si¢ przez poréwnanie dochodu
osoby lub rodziny z odpowiednim kryterium dochodowym. Od 1 stycznia 2022 r. dla osoby
samotnie gospodarujacej kryterium dochodowym bedzie doch6d nieprzekraczajacy
kwoty 776 zl, dla osoby w rodzinie — kwoty 600 zl.

o Zasilek okresowy przystuguje w szczegdlnosci ze wzgledu na dhugotrwala chorobe,
niepetnosprawnos¢, bezrobocie, mozliwo$¢ utrzymania lub nabycia uprawnien do
swiadczen z innych systemow zabezpieczenia spotecznego.

Zasitek okresowy ustala si¢ do wysoko$ci roznicy miedzy kryterium dochodowym osoby
samotnie gospodarujacej a dochodem tej osoby (z zastrzezeniem, ze kwota zasitku nie moze
by¢ wyzsza niz kwota kryterium dochodowego na osob¢ w rodzinie), za§ w przypadku
rodziny do wysoko$ci roznicy miedzy kryterium dochodowym rodziny a dochodem tej
rodziny. Kwota zasilku nie moze by¢ nizsza niz 50% roéznicy miedzy ww. kryteriami i
dochodami w odniesieniu do 0s6b samotnie gospodarujacych (aktualnie — 388,00 zl) czy
tez rodzin (aktualnie — 300,00 zI). Dodatkowo kwota zasilku okresowego nie moze by¢
nizsza niz 20 zk. Okres, na jaki jest przyznawany zasilek okresowy, ustala o$rodek pomocy
spotecznej na podstawie okoliczno$ci sprawy.

e Zasilek celowy ma charakter fakultatywny i jest przyznawany na zaspokojenie
niezbednej potrzeby bytowej, ktéra moze by¢ w szczegdlnosci pokrycie czesci lub
calo$ci kosztow zakupu np. zywnosci, lekow 1 leczenia, opatu, odziezy, niezbg¢dnych
przedmiotow uzytku domowego, drobnych remontéw 1 napraw w mieszkaniu, a takze
kosztéw pogrzebu.

Wysokos¢ zasitku celowego jest ustalana indywidualnie przez osrodek pomocy spolecznej
Z uwzglednieniem m.in. sytuacji majatkowej 1 rodzinnej osoby ubiegajacej si¢ oraz
mozliwosci finansowych gminy.

Uprawnieni cudzoziemcy moga takze korzystaé z roznych form niepieni¢znej pomocy
spotecznej, wtym z pracy socjalnej, poradnictwa specjalistycznego, interwencji
kryzysowej, schronienia, positku, uslug opiekunczych s$wiadczonych w miejscu
zamieszkania lub oSrodkach wparcia, mieszkania chronionego, pobytu i ustug w domu
pomocy spolecznej.

Pomoc zywnoS$ciowa
Pomoc zywnosciowa moze by¢ udzielona m.in. w ramach programu ,Posilek w szkole
i w domu” — w formie positku, $wiadczenia pieni¢znego na zakup positku lub

zywnosci albo $wiadczenia rzeczowego w postaci produktow zywnosciowych.

O pomoc moga ubiegaé si¢ osoby i rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,
ktorych dochod co do zasady nie przekracza 150 proc. kryterium dochodowego, czyli:

e 1164,00 zt dla osoby samotnie gospodarujace;j



e 900,00 zt dla osoby w rodzinie.

Osoby znajdujace si¢ w trudnej sytuacji Zyciowe] mogg rowniez ubiegaé si¢ o wsparcie
Z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020.

W ramach tego programu pomoc (w formie paczek zywnos$ciowych lub positkow,
dystrybuowanych przez organizacje pozarzadowe lub osrodki pomocy spotecznej) moga
otrzymac osoby 1 rodziny, ktérych dochod nie przekracza 220 proc. kryterium dochodowego
uprawniajacego do skorzystania z pomocy spolecznej, czyli:

e 1707,20 zt dla osoby samotnie gospodarujace;j
e 1320,00 zt dla osoby w rodzinie.

W przypadku tego programu OPS nie wydaje decyzji, tylko kwalifikuje osoby do otrzymania
wsparcia z organizacji partnerskich, poprzez wydawanie skierowan i przekazywanie list 0sob
zakwalifikowanych do organizacji partnerskich.

Centra Integracji Cudzoziemcow

W perspektywie dlugofalowej cudzoziemcy bedq mogli skorzystaé z oferty wykraczajacej
poza Swiadczenia pomocy spolecznej w ramach Centréw Integracji Cudzoziemcow.

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej realizuje projekt ,,Budowanie struktur dla
integracji cudzoziemcow w Polsce — etap |1 — pilotaz Centréw Integracji Cudzoziemcow”
— projekt w ramach Funduszu Azylu, Migracji 1 Integracji (FAMI). Celem jest pilotazowe
utworzenie dwoch Centréw Integracji CudzoziemcéOw w partnerstwie z samorzadami
wojewodztw.

Dzialania integracyjne prowadzone w Centrach skierowane beda do obywateli panstw
trzecich w zakresie integracji ze spoleczenstwem polskim poprzez:

e porady z zakresu rynku pracy,

« nauke jezyka polskiego,

o asyste kulturowa (np. pomoc w zapisaniu dzieci do szkoty),
e porady specjalistyczne (np. psychologiczne, prawne).



